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Uvod

Podle odhadi tvofi generace Z aktudlné pFiblizné 24 % celosvétové pracovni sily. V pracovnich kolektivech
tedy jejich zastupcti pFibyva- a to predeviim na tkor ,boomers”, tedy generace, kam v Cesku Fadime roéniky
od padesatych let do za¢atku normalizace.

Generace Zsi kromé silného vztahu k digitalnim technologiim a odliného pfistupu ke vztahiim a komunikaci
- velkou €ast socidlnich kontakt( totiz tvofi ty ve virtudlnim prostoru, ale nese i specificky slovnik, vychazejici

predevsim z&im dal ¢astéji pouzivané anglictiny.

I kdyz Fadu vyrazl pouziva nastupujici generace stéle jen vkomunikaci vramci své socidlni bubliny, tim, jak

postupné vstupuje na pracovni trh, dostava se i jeji slovnik do mist, kde zatim kralovala ¢estina. Jaka slova
byste si méli nastudovat, pokud se sgeneraci Zchcete dorozumét?




BANGER - dilo/vytvor, ktery se velmi povedl a je nebo z néj bude
hit ci klasika

z s

e - &
Plvodné primarné spjato s hudebnimi skladbami, ale nyni se da fict
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a nn_sn_u[ll_;rﬁ Illiim'lliins témé&F o viem - film, seridl, festival, party atd.

BASED - pochvala

% Nema v éeském jazyce svij ekvivalent, obecné se pouziva jako kompliment nebo pochvala
~ pro nékoho, kdo je nezavisly a autenticky. V konverzaci na socidlnich sitich je vyuzivan jako
vyjadreni respektu k nazoru, ktery je odvazny a upfimny.

BEEF - dlouhodoby spor mezi dvéma nebo vice osobami

li_-j Zanglického ,beef”. V €estiné se pouziva ve slovnim spojeni ,,mit beef mezi sebou” nebo
,beefovat snékym”.

BESTIE - nejlepsi kamaradka/kamarad

=43 Odvozeno od ,the best”, tedy nejlepsi. Casto pouzivanou zkratkou je BFF,
tedy ,best friends forever”, nejlepsi pratelé navzdy.

CANCELLED - byt pod palbou kritiky v on-line prostfedi za néjakou kontroverzni ¢innost

® Pouzivano i ve spojeni ,,cancel culture” vétsinou v souvislosti debat na tématasvobody
slovaacenzury.

CATFISH - €lovék, ktery se v online svété vydava za nékoho jiného,
\.&.; pFedstira, Ze ma jiny Zivot
@ Pouziva se pfevazné na socidlnich sitich a v seznamovacich
aplikacich. PGvodni vyznam slova vangli¢tiné je sumec.

. Co by mohl Fict GenZ HR manager

.Tohle civicko musim jesté checknout. Aby to nebyla né&jaka catfish”.

CHILLOVAT - relaxovat, uzivat si pohody

Sloveso vychazejici z anglického chill - pfenesené klid, relax.

CLOUT - silny vliv, nap¥iklad na socialnich sitich
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Vétéinou se uziva negativné nebo ironicky. Clout chaser = Clovék, ktery se snaZi ziskat clout.



https://cs.wikipedia.org/wiki/Svoboda_projevu
https://cs.wikipedia.org/wiki/Svoboda_projevu
https://cs.wikipedia.org/wiki/Cenzura
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CRINGE - pocit, ktery mate pfi pohledu na néco hrozné trapného -
napt. nepovedené video

MdiZe se pouzit napt. ve vété - Ten jeho pokus o vtip byl totalni
cringe.

CRUSH - jednostranné zalaskovani

Zamilovat se, zakoukat se, pficemz dotycny o tom nevi.

DISS - nerespektovat nebo pfimo nékoho urazet

Zkracenina slova , disrespect”. Pouziva se i jako sloveso - ,,0n mé Uplné zdissoval”.

FACEPALM - dat si ruku na €elo jako reakci na to, jaké hlouposti Fika
druhy ¢lovék

Pouziva se v situacich, kdy se vyjadfuje zoufalost, pfekvapeni,
sarkasmus ¢i vycerpani znékoho.

FEELS/FEELOVAT - soucitit s nékym, citit jeho bolest

Citit néco pozitivné. Opak ,nefeelovat” znamen3, Ze se mi dana véc nelibi a necitim se na ni.

FELIT - posedét s prateli

Slovo pro mnoho situaci - nejéastéji s vyznamem , posedét s prateli, popit, poresit, odpocivat”.

FOMO - strach zpropasnuti

Zkratka pro Fear of Missing Out. Pouziva se k popisu obav z toho, Ze néco propasnu, napfiklad
nejsem na socialnich sitich.

FIT CHECK - zkratka slova outfit

Pouziva se zejména na socialnich sitich, kdyz svym sledujicim chci ukazat, co mam na sobé.

FLEXIT - chlubit se, davat na odiv

Napfiklad chlubit se znackovymi vécmi pifed nékym &i snaha udélat na nékoho dojem.

Co by mohl Fict GenZ HR manager

Vsiml sis, jak ten borec pfi callu flexil stim, Ze mél job ve Forbesu?"
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LEGIT - pravy, originalni, doopravdy

Casto uZivano ve spojeni ,,seems legit”, tedy vypada to

opravdové/legitimné. Stejné jako sarkasticky v opacném vyznamu.
SEEMS LEGIT

. NPC - zkratka non-player character, tedy postava ve hie, za kterou nejde hrat
V preneseném vyznamu divné chovajici se lidé, ktefi vypadaji jako ,naprogramovani”.

When you're not brave enough to

NUDE(S) - nahé fotky sand your real nudes

v Intimni fotky, které dany €lovék nafotil a poslal nebo nékam pridal

(vétsinou) dobrovolné.

ONE NIGHT STAND - sexualni pomér na jednu noc

Jako zkratka se pouziva ONS.

ROAST - délat si z nékoho legraci pomérné urizlivym a zlym zplGsobem

€

V plivodnim vyznamu péct nebo praZit ale také zpraZit nebo sefvat nékoho.
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,5éf t& na poradé docela roastil, co? Nefed to, je trochu toxic.”

SALTY - zatrpkly, zahorkly

28 Néco mezi Eeskym , byt kysely” a ,zahotkly”. Clovék, ktery je kvdli

1 H%b% nécemu salty, je vétSinou nastvany a vybiji si to na ostatnich.
| i) o
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SIMP - nékdo, kdo déla pFili§ mnoho pro nékoho, kdo se mu libi, a necha se vyuzivat

Vzniklo zkraceninou historického slova ,simpleton”.

SLAY - vyraz pro vyjadieni obdivu

_ Udélat néco naprosto vybornég, ,zabit to". Nej¢asté&ji se pouziva k vyjadreni obdivu nebo uznani
nékoho, kdo vynika ve své praci, stylu nebo vzhledu.

SHITPOST - status nebo post (pFispévek) na socialni siti, ktery je o niéem a nezajima cilové
& publikum

Pouziva se také jako sloveso - shitpostovat, tedy zaplavovat svij uéet nekvalitnim obsahem.



SITUATIONSHIP - typ vztahu, ve kterém ani jeden z partnert nevi, na éem pFesné je

ﬂ‘f‘ Neni to oficidlni vztah, kamaradstvi ani kamaradstvi s vyhodami, ale zkratka vztah, ktery si
doty¢ni nevyjasnili.

TOXIC - éinnost ¢i osoba, ktera vykazuje znamky toxického chovani

Oznaceni pro negativistického ¢i konfliktniho ¢lovéka, ktery svym chovanim otravuje okoli.

TRIGGER - néco, co ¢lovéka emoéné rozrusi/nastve

B V puvodnim vyznamu spoust. Také znamena nékoho vyprovokovat
k unahlené, pfehnané reakci - napft. ,Triggeruje mé, kdyz hlasité dycha”.

VIBE(S) - pocity, nilada, atmosféra

L6

V doslovném prekladu vibrace. Lze pouzit jako sloveso - vibovat néco nebo nékoho, tedy nemit
naladu na néco. Nap¥. ,Tuhle akci nevibuju.” nebo ,,Chytam letni vibes."
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,Nase firma je trochu woke, ale myslim, Zze mame friendly vibes.”

WOKE - byt (nékdy aZ piehnané) bdély modernim etickym problémim nasi spoleénosti

Kf; Doslova to znamena , probuzeny”. Kdyz je nékdo nebo néco woke, velmi fesi problémy
a témata jako ekologie, rasismus, gender, LGBTQ.

ZWISHE - horsi varianta nebo verze nééeho
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Néco nevalné kvality - odkazuje na c¢insky e-shop Wish, ktery je
nechvalné znamy nekvalitnimi a levnymi produkty.

USetfete 20 hodin tydné
na HR procesech a operativé
se Sloneekem

Sloneek Ke stazeni zdarma

Vyzkouset zdarma Onboardingovy checklist

Domluvit demo Priru¢ka hodnoceni zaméstnance



https://www.sloneek.cz/vyzkouset-zdarma/
https://content.sloneek.com/cs-cz/employee-onboarding-checklist
https://www.sloneek.cz/kontaktujte-nas/
https://content.sloneek.com/cs-cz/cs/cs-cz/jak-napsat-efektivni-hodnoceni-vykonu-zamestnance-ebook?hsLang=cs-cz

NEJEN Gen Z zkratky

Pro generaci Z je také naprosto bézné pouzivat anglické zkratky. Lidé jsou diky internetu a socidlnim médiim
stale vice propojeni, komunikace se zrychluje a zkratky logicky umoznuji rychlejsi a pohodInéjsi dorozumivani
se - tedy pro ty, ktefi jim rozumi. Rada zkratek vychazi zherniho prostiedi, kde se hra¢i vramci spole¢né
strategie musi dokazat rychle domluvit vramci chatu, vétsina ale dnes vznika vramci komunikace

na socialnich sitich. Tady je mala ochutnavka.

af = as fuck = fakt hodné (zdUiraznéni)

afaik = as far as i know = co ja vim

aka = also known as (pokud ma nékdo tfeba pseudonym)
asap = as fast as possible = co nejrychleji

bf = boyfriend = pfitel

bff = best friend forever = nejlepsi kamarad navzdy

brb = be right back = hned jsem zpét

btw = by the way = mimochodem

cf = close friends = blizci pratelé na Instagramu

cg = congratulations = gratuluji

dm = direct message = zpravy na socidlnich sitich

fb = Facebook

fomo = fear of missing out = strach z propasnuti

fr = for real = doopravdy, vazné

fwb = friends with benefits = pratelé s vyhodami

fyp / fp = for you page = hlavni stranka videi na TikToku
gc = group chat = skupinovy chat

of = girlfriend = pfitelkyné

99 = good game = dobra hra
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gl = good luck = hodné Stésti
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idc =idon't care = je mi to jedno

idk =i don’t know = nevim

ig = Instagram

ily =i love you = miluju té

imho = in my honest opinion (imo = jen “in my opinion”) = podle mého upfimného nazoru

irl = in real life = ve skute¢nosti, naZivo o néco pfijdete

kms = kill myself = zabiju se (véts§inou mysleno ironicky, nadsazkové)

kua = kurva

kys = kill yourself = zabij se

Im(f)ao = laugh my (fucking) ass off = umiram smichy

ngl = not gonna lie = nebudu Ihat

np = no problem = bez problému

nvrmnd = nevermind = nevadi

of = OnlyFans

og = original = plvodni

otp = our top pairing = dvé fiktivni postavy, které si fanousci preji, aby byly spolu

pov = point of view = Ghel pohledu

qt = cute = roztomily

rbf = resting bitch face (viz. slovnik)

sbx = Starbucks (pouziva se také ,Starbies")

sns = sorry not sorry = ne-promin

smhw = somehow = néjak

tbh =to be honest = upfimné

tt = TikTok



tw = Twitter / trigger warning = varovani pfed explicitnim obsahem

ty = thank you = dékuju

upe = uplné

wyd = what (are) you doing = co délas

wfyd = what (the) fuck (are) you doing = co kurva délas - expresivni, nastvana verze

y2k =z 2000s, pocatku stoleti, napf. méda

N N A 2R 2R/

yk(w) = you know (what) = vi§ ty co

Kdo je Gen Z

Jde o generaci lidi narozenych mezi lety 1995 az cca 2010. Jako jedni z prvnich vyrostli s pocitadi

v kazdodennim Zivoté, neznaji dobu bez internetu, Ziji online a jiz od détstvi se adaptovali na socialni média.
Nékdy se proto oznacuji také jako ,digitalni domorodci”. | diky tomu se tato generace od téch pfedchozich lisi
nejen chovanim, ale i jazykem, ktery je protkan fadou anglicisma.

Lidé generace Z maji oproti starsim generacim také vyrazné jiné hodnoty. Preferuji ekologicky a spole¢ensky
odpovédné firmy, jsou citlivi k tématlim jako rasismus, LBTQ apod. Mezi jejich kazdodenni &innosti patii
sledovani socialnich siti, a pfedevsim video obsahu.




